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 Zvýšit bezpečí pro oběti domácího násilí s vícečetným znevýhodněním.

 Umožnit pracovníkům ve službách rozpoznat projevy násilí a jejich specifika v 
kontextu bezdomovectví, kde původce násilí i jejich oběti často čelí vícečetným 
znevýhodněním.

 Zlepšit dovednosti, sebevědomí a bezpečnost pracovníků, kteří s těmito skupinami 
pracují.

 Pokud je to součástí zaměření služby, podpořit původce násilí v tom, aby si 
uvědomili své chování, začali jej řešit a pokud možno vyhledali vhodnou pomoc. 

 Prolomit mezigenerační přenos násilí v rodinách. 



 Pro odbornictvo pracující s oběťmi domácího násilí v prostředí bezdomovectví 
(např. terénní týmy, chráněné bydlení, case managery, služby Housing First apod.), 
kde je původce násilí často součástí domácnosti.

 Pro odbornictvo pracující s původci domácího násilí v prostředí bezdomovectví.

 Pro týmy, které poskytují podporu jak obětem, tak původcům násilí.





 Domácí násilí představuje opakované, často skryté a systematické chování, jehož
cílem je ovládání, kontrola, zastrašování nebo ponižování jiné osoby v rámci 
společné domácnosti či blízkého vztahu. 

 Jedná se o různé formy násilí - o fyzické útoky, psychické týrání, ekonomickou 
kontrolu, sociální izolaci, sexuální násilí. 

 Genderově podmíněná forma násilí (vč. obchod s lidmi nebo jiné formy nátlaku a 
manipulace, nucené sňatky nebo mrzačení ženských pohlavních orgánů (genital
mutilation). 

 Dotýká se zvlášť zranitelných osob



Základní pravidlo pro práci s obětmi domácího násilí nebo jiných 
forem genderově podmíněného násilí v oblasti sociální práce.



 Fyzické, emoční a systémové 
bezpečí obětí domácího násilí

 Nulová tolerance k násilí 

 Dlouhodobé násilí se málokdy 
zastaví samo od sebe

 Nejde o žádné provokování

 Nahlašovací povinnost a povinnost 
překazit trestný čin

 Fyzické a emoční  bezpečí 
profesionálů a profesionálek z 
terénu

 Metodická podpora

 Pravidla pro práci v domácnostech, 
kde se objevuje násilí

 Podpora well-beingu lidí z přímé 
práce

 Pravidelné vzdělávání



Základ pro efektivní podporu obětí domácího násilí a práci s původci násilí.



Irena Burmeková – Azylový dům Vršovice



 Sociální tým na úřadu řeší situaci, zda přidělit 
sociální bydlení rodině, s kterou dlouhodobě
spolupracuje a které identifikovali problém 
domácího násilí. 

 Patnáctiletá dívka začala utíkat z domova, doma se neobjeví i 
několik dní. Rodiče udávají, že je nezvladatelná a začala se 
kamarádit s holkou, která pochází z hodně špatné rodiny. 

 Otec byl před třemi měsíci vykázán z domácnosti, protože se 
dopustil násilného aktu proti své ženě (a matce dívky) – fyzicky 
ji napadl, skončila se zraněními v nemocnici. 

 Ještě před tímto vyhroceným násilným aktem ji dlouhodobě
psychicky týral, kontroloval její komunikaci s kamarády a 
rodinou, zakazoval ji bavit se s jinými muži, ženu  podezříval z 
nevěry a trestal ji křikem, urážkami a zákazy.

 Otec byl dva měsíce mimo domácnost, jeho žena, ale chtěla, aby 
se vrátil, protože podle svých slov svou dceru nezvládá a on ji 
aspoň trochu umí uklidnit. 

 Po návratu do společné domácnosti, ale dceru zbil, s viditelnými 
zraněními, kterých si všimli ve škole. 

 Podle rodičů na ni neplatí nic jiného než tvrdý přístup.  

Jaké jsou podle Vás hlavní rizika v 
případu?

Jaké jsou podle Vás hlavní pozitivní 
zdroje, na kterých lze stavět?

Jak byste podpořili jednotlivé klienty 
– rodiče – děti?

Jaké intervence byste zvolili?

Jaké instituce by měly být do řešení 
situace zapojeny?

Co byste „komisi“, která rozhoduje 
o přidělení sociálního bytu 
doporučili? Jak by měli postupovat a 
rozhodnout?



LSOKACOVA@SEZNAM.CZ

Děkujeme za pozornost a aktivní zapojení!

mailto:lsokacova@seznam.cz

	����Efektivní práce s pachateli  a oběťmi domácího násilí v prostředí bezdomovectví� �
	Setkali jste se ve své praxi s domácím násilím u klientů?� �Co vám nejvíce pomohlo / co vás nejvíce omezovalo?
	Proč se zabývat domácím násilím v kontextu bezdomovectví a sociálního bydlení?
	�Pro koho je nová metodika určena?�
	Základní principy práce v oblasti domácího násilí
	Co to je domácí násilí?
	NEBAGATELIZOVAT – NEZPOCHYBŇOVAT - PODPOROVAT
	Co řešit především?
	MEZIOBOROVÁ A MULTIDISCIPLINÁRNÍ SPOLUPRÁCE
	Jak se řeší případy domácího násilí v naději
	Kazuistika z praxe – práce ve skupinách
	Linda Sokačová�lsokacova@seznam.cz�777 615 889

