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Kdo jsme?  

31 let existence

31 tisíc klientů*ek

32 % našich zaměstnanců*kyň 
                                           má trestní minulost

150 projektů

Pomáháme lidem, kteří chtějí překročit svou 
trestní minulost. 

Podporujeme je v získání a udržení práce a 
bydlení, v řešení dluhů, v přijetí odpovědnosti 
za sebe a své činy i vůči rodině a okolí. 

Spolupracujeme s různými aktéry v ČR i v 
zahraničí a iniciujeme změny systému. 

Pomáháme utvářet otevřenou a respektující 
společnost. 

Do všech aktivit zapojujeme kolegy a 
kolegyně s žitou zkušeností z výkonu trestu, 
protože jejich zkušenost je nezastupitelná



Kdo jsou naši klienti*klientky  

• lidé s trestní minulostí, kteří 

stojí o změnu, 97% má za 

sebou VTOS

• jejich rodiny a blízcí

• Ročně pracujeme s více než 

1000 klientů a klientek



Deskriptivní studie SARPO (Drahý, Hůlka, Petras, 
2018)
 18 % odsouzených: absence bydlení před 

nástupem do vězení,
 přes 40 % odsouzených: bydlení před nástupem 

do VTOS nestabilní, nejisté, nestálé, 
 pobytem ve vězení bydlení ztratí i část dalších 

odsouzených
Více než 60% odsouzených (6000 ročně) je 
propuštěno do nestabilního/chybějícího bydlení  
• Stabilní a bezpečný domov je základní předpoklad

desistence. Desistence zvyšuje bezpečí nás všech. 

Z vězení na ulici? 



Z vězení do bytu  Projekt Šance na bydlení (OPZ +) 

 Praha, Střední Čechy, Ostrava 
 1/2023 až 12/2025
 zabydlení osob bezprostředně po propuštění z 

VTOS do běžného nájemního bytu
 zabydlení i následná podpora  podle principů 

Housing first 
 bydlení není podmíněno, je stálé a spojené s 

individuálně plánovanou podporou, je oddělena 
podpora a kontrola

 povinnost zabydlených: dodržovat nájemní smlouvu 
a domovní řád, být dobrým sousedem, 
spolupracovat 

 máme možnost poskytovat majitelům*kám bytu 
garance - uhrazení až 3 nájmů, pojištění bytu, 
drobné opravy



Z vězení do bytu  Projekt Šance na bydlení (OPZ +) 

 Zabydleno 52 dospělých a 6 dětí
 Déle než 1 rok bydlelo a bydlí  26 osob
 
 Délka zabydlení u aktuálních klientů*ek: 
0,5 roku: 7
1 rok: 10 
1,5 roku: 5 
2 roky: 3

 Řízené ukončení: 5 klientů*ek (odešli bydlet 
jinam, bydlí nadále ve stejném bytě bez podpory, 
atd)

 Ve VTOS zpět: 6 klientů*ek (11,5 %) 
  Získáno 38 bytů: MHMP (10), MČ Praha 8 (3), 

Heimstaden (15), SIAN (2), MČ MOaP (1), 
soukromí vlastníci (7)



Co funguje:  

• Intenzivní komunikace s 
majiteli bytu po celou dobu 

• Pravidelné kontroly v bytě 
(1x měsíčně) 

• Budování vztahu – častý 
kontakt „bez zakázky“ 
včetně volnočasových 
aktivit (Snížit kultuře práh)

• Budování vztahu k bytu – 
postupné, společné 
zařizování

• Velmi důkladné a 
opakované vysvětlování 
jaké všechny platby jsou 
spojené s udržením 
bydlení

• Trpělivost

Co nefunguje:

• Pouze občasný kontakt 
založený na zakázce

• Nejasně nastavená 
pravidla

• Příliš vysoká očekávání 
týmu

• Soustředění zabydlených 
osob v jedné lokalitě

Co nejčastěji ohrožuje 
bydlení: 

• Závislosti
• Toxický vztah



Děkuji za pozornost 
Gabriela Hendlová
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